
Grupos AL-ANON (área Lara) 

 

1. Grupo Una Mano Amiga 

Calle 44 con carrera 17. 

Reunión: Viernes 4:30 PM a 6:00 PM, Domingo 10:30 AM a 12M. 

Contacto 04245994150 

 

2. Grupo Que Empiece Por Mí 

Biblioteca de las Mercedes, Cabudare (detrás panadería San Benito). 

Reunión: Viernes 4:00 PM. 

Contacto 04125252600 

 

3. Grupo Central 

Calle 35 con carrera 15 (salón anexo Parroquia Milagrosa). 

Reunión: Miércoles 3:00 PM a 5:00 PM. 

Contacto 04145054583 

 

4. Grupo Renacer de Alateen 

Calle 35 con carrera 15 salón anexo Parroquia Milagrosa. 

Reunión: Miércoles 3:00 PM a 5:00 PM. 

Contacto 04145054583 

 



5. Grupo Primer Paso 

Carrera 25 entre Carreras 21 y 22 (salón anexo Parroquia San José). 

Reunión: Viernes 10:00 AM a 11.30 AM. 

Contacto 04122922714 

 

6. Grupo Nueva Esperanza de Hijos Adultos 

Parroquia Sagrada Familia, carrera 27 entre calles 16 y 17. 

Reunión: Miércoles 5:00 PM. 

Contacto 04145228530 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Grupos de A.A. del Distrito 1 del Área Lara 

 

7. Grupo La Recuperación 

Calle 11 con carrera 3, Pueblo Nuevo. 

Reuniones: Lunes, Miércoles, Viernes y Sábados 4:00 PM. 

Telf. Contacto: 04166502810 

 

8. Grupo La Reflexión 

Calle 3 Vereda 19, Cerrito Blanco. 

Reuniones: Domingos 3:00 PM. 

Telf. Contacto: 04245156423 

 

9. Grupo Renacer 

Calle 2 con 13, La Carucieña. 

Reuniones: Sábados 11:00 AM 

Telf. Contacto: 04266501065 

 

10. Grupo El Sisal 

Urb. El Sisal, Casa Comunal, Frente al C.C. Metrópolis. 

Reuniones: Martes, Jueves y Domingos 4:00 PM. 

Telf. Contacto: 04128516794 

 



11. Grupo Central 

Calle 44 entre carreras 16 y 17. 

Reuniones: de Lunes a Sábado a las 4:30 PM y Domingos a las 10:30 

PM 

Telf. Contacto: 04145222411 

 

12. Grupo El Mensaje 

Calle 35 con carrera 15, Iglesia San Juan. 

Reuniones: Viernes 3:30 PM. 

Telf. Contacto: 04165403987 

 

13. Grupo Unión 

Carrera 6 con Calle 7, Parroquia Unión. 

Reuniones: Domingos 3:30 PM. 

Telf. Contacto: 04125694411 

 

14. Grupo El Esfuerzo 

Carrera 5 entre Calles 9 y 10, San José. 

Reuniones: Lunes, Miércoles y Viernes 4:30 PM. 

Telf. Contacto: 04245987137 

 

 



15. Grupo Primer Paso Meridiano 

Calle 25 entre carreras 21 y 22, Plaza San José. 

Reuniones: Lunes a Sábado 12:30 PM. 

Telf. Contacto: 04145721068 

 

16. Grupo Primer Paso Nocturno 

Calle 25 entre carreras 21 y 22, Plaza San José. 

Reuniones: Lunes, Miércoles y Viernes 4:00 PM. 

Telf. Contacto: 04166511555 

 

17. Grupo Libertad 

Carrera 27 entre Calles 16 y 17, Iglesia Sagrada Familia. 

Reuniones: Martes y Jueves 5:00 PM. 

Telf. Contacto: 04163068387 

 

18. Grupo Humildad 

Plaza Macario Yépez, Iglesia Claret. 

Reuniones: Lunes y Viernes 4:30 PM. 

Telf. Contacto: 04245460975 

 

 

 



19. Grupo Serenidad 

Calle 6 Urb. Barici, Iglesia Nuestra Sra. Del Fátima. 

Reuniones: Lunes, Miércoles y Viernes 4:30 PM. 

Telf. Contacto: 04143661775 

 

20. Grupo Doble Doce 

Av. Venezuela, sede de ICOAL, frente a la parada El Cardenalito. 

Reuniones: De Martes a Viernes 6:00 PM. 

Telf. Contacto: 04145251315 


